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Maman depuis peu ?
Vous trouverez ici tout ce qui fait du bien aux enfants 
et aux mamans.

Génial, tout ce que contient cette 
ligne de soins pour bébés. Et rassurant 
de voir ce qu‘elle ne contient pas.
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La ligne de soins au calendula pour bébés et enfants de Weleda contribue dès le premier 
jour au bon développement de la peau délicate des tout-petits en offrant ce que la nature a 
de plus précieux. Elle aide ainsi bébé à se sentir bien et en sécurité. Nous sélectionnons 
soigneusement les meilleures matières premières pour garantir des soins particulièrement 
doux, même pour les peaux sensibles.

Souhaitez-vous en savoir plus ? 
www.weleda.ch

Weleda AG, Dychweg 14, CH-4144 Arlesheim, Suisse



4 l 2

En venant au monde, bébé quitte le ventre de sa maman et son 
enveloppe protectrice pour découvrir un tout nouvel univers.  
C’est sa peau si délicate qui forme désormais la barrière entre le 
monde intérieur et le monde extérieur. Chaque contact affectueux, 
chaque caresse rassurante forge la confi ance de votre bébé envers 
ce nouvel environnement encore inconnu pour lui.

Des soins naturels. 
Bienvenue à bébé !

Dans ses premières années, votre enfant appréhende le monde surtout par les contacts 
avec la peau. Il part à la découverte de son environnement en touchant, en sentant et en 
saisissant ce qui l’entoure. Et chaque nouveau contact est pour lui une source d’information. 
Ce n’est que plus tard que la peau jouera tout son rôle d’enveloppe protectrice. C’est pourquoi, 
il est essentiel de bien la protéger sans toutefois altérer ses délicates facultés de perception. 
Une mission accomplie grâce aux matières premières sélectionnées avec soin pour nos 
produits. 

La ligne de soins au calendula pour bébés 
et enfants de Weleda contribue dès le premier 
jour au bon développement de la peau 
délicate des tout-petits en offrant ce que 
la nature a de plus précieux.

 3 Des soins naturels. Bienvenue à bébé ! 

 4 La qualité, notre bien le plus précieux. 

 5 Le calendula. Un soin fraîchement cueilli. 

 6  Tout en douceur. Surtout au niveau du siège. 

 8  Nettoyer délicatement. De la tête aux pieds. 

 12  Des caresses pour la peau.  

14  Pour maman, papa et bébé. 

16  Notre calendula est de culture biologique contrôlée. 

18  Des médicaments basés sur une approche globale.

20 Des aides précieuses pour la mère et l’enfant.

22 Du temps pour soi.

23 Nos critères de qualité. 
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La qualité, notre 
bien le plus précieux.

Une tolérance cutanée confirmée sous contrôle dermatologique 
même pour les peaux sensibles et délicates.

Des soins naturels qui prennent soin de la peau délicate de bébé grâce à des huiles 
végétales pures et de précieux extraits de plantes concentrant toute la force bienfaisante 
de la nature.

Peu après la naissance, ce qu’on appelle le vernix caseosa, un fi lm blanchâtre qui protège et 
nourrit naturellement l’épiderme du nouveau-né, est entièrement absorbé. Dès cet instant, 
la peau fi ne du bébé est exposée, presque sans protection, aux infl uences extérieures 
comme la chaleur, le froid et les microbes. Les bébés ont alors besoin d’une enveloppe 
thermique protectrice, constituée de produits de soin de qualité. 

Nos produits favorisent la formation d’une enveloppe de chaleur qui protège l’enfant et 
permet à son petit organisme de se développer sainement. Ils sont exempts de parfums, 
de colorants, d’agents conservateurs de synthèse et de matières premières dérivées du 
pétrole qui pourraient altérer les fonctions naturelles de la peau.

Le calendula tire sa précieuse force vitale de la lumière du soleil et semble n’avoir d’autre 
mission que celle de contribuer au développement d’une peau résistante et en bonne santé.

Le calendula. Un soin fraîchement cueilli.

Nous récoltons le calendula le matin, lorsque la sève monte de la terre dans la plante. À ce 
moment précis de la journée, les fl eurs cueillies renferment une teneur maximale en 
précieuses substances qui sont bénéfi ques pour la peau, notamment pendant les phases 
intenses de développement de l’épiderme. Chez Weleda, les forces vitales de la plante sont 
soigneusement préservées à l’aide de processus pharmaceutiques ciblés.
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L’épiderme fessier des bébés est délicat et présente fréquemment des irritations et des 
rougeurs : l’humidité et la chaleur favorisent la prolifération des germes qui irritent les peaux 
délicates. Quand le bébé fait ses dents notamment, la peau au niveau du siège devient très 
sensible et a d’autant plus besoin qu’on prenne soin d’elle.

Tout en douceur. Surtout 
au niveau du siège.

Les extraits de camomille et de calendula exercent une action apaisante et calmante tandis 
que des huiles végétales sélectionnées avec soin contribuent au bon développement de 
la peau. 

Des composants naturels 
protègent les fesses 
de bébé de l’humidité et 
empêchent la prolifération 
des bactéries, tout en 
laissant la peau respirer.

Crème protectrice au Calendula. La Crème protectrice au Calendula protège très effi cace-
ment la peau délicate des bébés au niveau du siège. L’oxyde de zinc et certaines substances 
naturelles comme la cire d’abeille et la lanoline préservent la peau de l’humidité et des 
rougeurs. Le calendula a une action calmante tandis que les précieuses huiles d’amande et 
de sésame prennent soin de la peau et l’aident à se régénérer.
Composition : eau, huile d’amande, huile de sésame, oxyde de zinc, cire d’abeille, lanoline, glycéride d’acide gras, argile, 
extrait de fl eurs de souci (calendula) et de camomille, mélange d’huiles essentielles naturelles.

Huile soin au Calendula, sans parfum. Cette huile de soin non parfumée convient parfaite-
ment pour nettoyer en douceur la région du siège. L’Huile soin au Calendula réchauffe 
agréablement et elle est aussi idéale pour masser délicatement bébé.
Composition : huile de sésame, extrait de fl eurs de souci (calendula).
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Bébé se sent particulièrement bien dans l‘eau chaude et rassurante du bain 
qui lui rappelle la sécurité de l’enveloppe maternelle. Une eau à 37° est 
donc idéale, car cette température est proche de celle de l’enfant et de 
l’environnement sécurisant et familier du ventre de sa maman.

Les extraits de plantes naturels contenus dans 
les additifs de bain au calendula de Weleda renforcent 
l’action apaisante et équilibrante de l’eau.

Après le bain, il est important de bien sécher la peau des tout-petits afi n de 
prévenir notamment d’éventuelles irritations dans les plis délicats de l’épiderme. 
De nombreux bébés ont tendance à avoir la peau sèche, c’est pourquoi les 
produits de soin relipidants contenant des huiles végétales naturelles sont 
particulièrement indiqués.

Nettoyer délicatement. 
De la tête aux pieds.

Bain au Calendula. Le Bain au Calendula soigne, apaise et contribue au bon 
développement de la peau. Il a un effet équilibrant, favorise le sommeil et calme 
les peaux irritées et enfl ammées. 
Composition : eau, sel gemme, jus de prunellier, extrait de thym, extrait de fl eurs de souci (calendula), 
mélange d’huiles essentielles naturelles, acide silicique, xanthane.

Bain Crème au Calendula. Très doux, le Bain Crème au Calendula nettoie et 
soigne délicatement l’épiderme sensible de bébé. Les huiles de sésame et 
d’amande rendent la peau douce et souple. Ce soin prévient le desséchement 
de la peau et l’aide à conserver sa protection naturelle. 
Composition : eau, huile d’amande, huile de sésame, alcool, glycérine, glycéride d’acide gras, extrait de 
fl eurs de souci (calendula), mélange d’huiles essentielles naturelles, savon de cire d’abeille, xanthane. 

Shampooing corps et cheveux au Calendula. Ce shampoing nettoie la peau 
et les cheveux de bébé avec des substances lavantes d’origine naturelle très 
douces, notamment pour les yeux. L’huile de sésame et l’huile d’amande pré-
viennent le desséchement de la peau et la rendent toute douce. Les cheveux se 
démêlent facilement. 
Composition : eau, agents tensioactifs de sucre, huile d´amande, alcool, ester d‘aminoacide détergent 
actif, huile de sésame, glycérine, carraghénane, extrait de fl eurs de souci (calendula), xanthane, acide 
lactique, mélange d‘huiles essentielles naturelles.
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Si pour bébé chaque jour est une aventure, la toilette 
quotidienne doit rester un pur moment de douceur.

Jouets illustrés : livipur

Savon végétal au Calendula. Particulièrement adapté aux besoins de la peau 
fragile des bébés, ce savon doux nettoie avec délicatesse.
Composition : savon de base à l‘huile de palme, de coco et d‘olive et à la stéarine ; eau ; mélange d‘huiles 
essentielles naturelles ; glycérine, extrait de fl eurs de souci (calendula), de fl eurs de camomille, de 
rhizome d‘iris, de pensée, de riz et de malt ; sel gemme.

Gel dentifrice pour les enfants. Ce gel dentifrice offre aux dents de lait une 
prophylaxie naturelle contre les caries. Il ne contient aucune substance qui 
pourrait agresser l’organisme de l’enfant en cas d’ingestion.
Composition : glycérine, eau, acide silicique, alginate, extraits de fl eurs de souci (calendula), huile de 
fenouil, huile essentielle de menthe verte, esculine.
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Des caresses 
pour la peau.

C’est par le toucher que votre bébé apprend à connaître le monde et chaque contact ressenti 
sur sa peau lui fait découvrir son corps. Les gestes affectueux sont importants car ils 
renforcent la confi ance de votre enfant. Un massage doux l’aide à se familiariser avec son 
corps et à s’y sentir bien. Les pures huiles végétales soignent et réchauffent sa peau 
délicate, tout en favorisant sa santé et son développement.

Les produits de soin pour bébés et enfants de Weleda 
sont soumis à des tests dermatologiques approfondis. 
Leur effi cacité et leur tolérance cutanée sont sévère-
ment contrôlées.

Vous trouverez des informations sur ces tests sur
www.weleda.ch

Qualité garantie 

Huile soin au Calendula, sans parfum ou au parfum léger. Les Huiles soin au Calendula 
protègent la peau sensible de bébé de manière entièrement naturelle. L’huile sans parfum 
est idéale pour les massages, car elle contient de l’huile de sésame qui réchauffe. L’huile 
délicatement parfumée soigne en douceur grâce aux extraits calmants de calendula et de 
camomille.
Composition de l’huile non parfumée : huile de sésame, extrait de fl eurs de souci (calendula).
Composants de l’huile parfumée : huile d’amande, extrait de fl eurs de souci (calendula) et de camomille, mélange d’huiles 
essentielles naturelles.

Lait soin au Calendula. De consistance crémeuse, ce lait soigne et hydrate la peau sensible 
de bébé. Les précieuses huiles d’amande et de sésame permettent à la peau de conserver 
sa souplesse et stimulent ses fonctions naturelles. Le Lait soin au Calendula est facile à 
appliquer et pénètre rapidement.
Composition : eau, huile d’amande, huile de sésame, alcool, glycérine, glycéride d’acide gras, extrait de fl eurs de souci 
(calendula), savon à la cire d’abeille, xanthane, mélange d’huiles essentielles naturelles.
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Partir ensemble à la découverte de la nature est passionnant : explorer les prairies, les 
forêts, les ruisseaux avec les enfants est un vrai plaisir, sans compter que profi ter de l’air 
frais est bon pour la santé. Tout comme nos soins pour la peau sensible des enfants et des 
adultes. Les soins visage de Weleda pour parents et enfants contiennent de pures substances 
naturelles et protègent effi cacement la peau contre les infl uences extérieures.  

Crème hydratante Homme. Aux agressions de l’environnement 
et au stress s’ajoute chez les hommes une irritation due au rasage 
quotidien. C’est pourquoi leur peau a besoin d’un soin visage 
adapté à leurs besoins spécifi ques. La racine de guimauve 
adoucit la peau et l’aide à conserver son hydratation. Les huiles 
de sésame et de jujube soignent tandis que les cires d’abeille et 
de carnauba protègent contre les agressions de l’environnement.
Composition : eau, huile de jujube, huile de sésame, alcool, distillat d’hamamélis, 
glycérine, glycéride d’acide gras, hydrolysat de cire d’abeille, argile, extrait de racine 
de guimauve, xanthane, cire d’abeille, cire de carnauba, savon à la cire d’abeille, 
carraghénane, mélange d’huiles essentielles naturelles.

Pour maman, papa
et bébé.

Crème Soin Visage Confort à l’Amande. Un soin particulièrement doux pour la peau sensible, qui 
ne contient que peu d’ingrédients, mais soigneusement sélectionnés. La délicate huile d’amande apaise 
la peau, qui gagne ainsi en souplesse et en douceur.   
Composition : eau, huile d’amande, alcool, glycéride d’acide gras, hydrolysat de cire d’abeille, huile de noyaux de prunes, glycérine, 
xanthane, acide lactique.

Crème plein air au Calendula. Cette crème riche protège effi cacement la peau du visage contre le 
froid, le vent et les intempéries. La pure cire d’abeille et la lanoline bien tolérée par la peau forment une 
barrière de protection naturelle, sans empêcher la peau de respirer. Le produit ne contenant pas d’eau, 
il convient aussi pour le soin des petites mains.
Composition : huile d’amande, lanoline, cire d’abeille, extrait de fl eurs de souci (calendula), mélange d’huiles essentielles naturelles.

Crème pour le visage au Calendula. Cette crème soigne et protège 
la peau sensible du visage de votre bébé. De précieuses substances 
naturelles hydratent la peau et stimulent ses fonctions naturelles. 
Très douce, cette crème convient également pour le soin des petites 
mains. 
Composition : huile d’amande, eau, lanoline, alcool, glycéride d’acide gras, cire d’abeille, 
extrait de fl eurs de souci (calendula) xanthane, mélange d’huiles essentielles naturelles.

14 l 15



Principales matières premières entrant dans 
la composition des soins Weleda pour bébés et enfants.

L’huile d’amande est fi ne, douce, bien tolérée par 
les peaux sensibles et riche en acides gras poly-
insaturés.

L’huile de sésame contient de nombreux acides 
gras polyinsaturés qui soignent la peau et de la vita-
mine E ; elle offre une protection solaire naturelle.

Le calendula est effi cace contre les rougeurs et 
contribue au bon développement de la peau.

La camomille apaise la peau et calme les irritations 
cutanées.

La lanoline protège l’épiderme sans l’empêcher de 
respirer, elle est particulièrement bien tolérée en 
raison de sa similitude avec la graisse naturelle de 
la peau.

La cire d’abeille est une substance naturelle 
bien tolérée, elle protège la peau sans altérer ses 
fonctions.

L’oxyde de zinc est une substance minérale. Il 
retient l’humidité et rend la peau résistante aux 
substances irritantes.

L’argile est un agent gonfl ant naturel, qui garantit 
une bonne consistance et retient l’humidité.

Le glycéride d’acide gras est un émulsifi ant naturel 
constitué d’huile végétale et de glycérine végétale. 
Il lie les composants gras et aqueux, restaure le 
fi lm lipidique et lisse la peau.  

La xanthane est un agent gonfl ant naturel, qui 
stabilise les émulsions et donne de la consistance.

Notre calendula 
est de culture 
biologique contrôlée.

Récoltés au bon moment, sans 
perte de temps ni de qualité.

Nous utilisons systématiquement des matières premières na-
turelles essentiellement végétales provenant, dans la mesure 
du possible, de cultures biologiques contrôlées. Plus de 250 
espèces de plantes sont cultivées dans le jardin de plantes 
médicinales Weleda selon les principes de culture biodyna-
mique. C’est de là que proviennent les fl eurs de calendula dont 
les extraits entrent dans la composition de nos produits. 

Les substances utilisées pour la fabrication des produits de 
soin pour bébé sont strictement contrôlées. C’est seulement 
quand tous les critères d’exigence sont remplis que nous 
procédons avec le plus grand soin au traitement.
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Globules Infl udoron®. Soulagent en cas de grippe et de refroidissement. Les manifestations 
typiques de la grippe, comme la fi èvre, les frissons, la torpeur, les douleurs musculaires et 
dans les membres, le rhume, la transpiration abondante et la sensation d’épuisement, sont 
atténuées et la guérison est favorisée. Très bien tolérés, les Globules Infl udoron® conviennent 
particulièrement bien aux enfants.

Poudre Wecesin®.  Pour les soins du nombril et le traitement des petites écorchures. Favorise 
la guérison du nombril des nouveau-nés et peut également être utilisée pour traiter de 
petites écorchures superfi cielles. La Poudre Wecesin® réunit les propriétés cicatrisantes et 
anti-infl ammatoires de l’arnica, du calendula et de l’échinacée. Ces composants végétaux 
sont complétés par le quartz et l’antimoine, substances minérales au pouvoir structurant. 

Collyre Euphrasia. Soulage les irritations de la conjonctive. Le Collyre Euphrasia Weleda 
peut être utilisé en cas d’irritations de la conjonctive, se manifestant par des yeux rouges, 
larmoyants et fatigués. Il est en outre effi cace en cas de gonfl ement des paupières, de 
sensation de dessèchement ou de corps étrangers dans l’œil. Il peut être utilisé chez les 
nourrissons et il est compatible avec la plupart des lentilles de contact (souples et dures) 
couramment vendues dans le commerce. Sans agent conservateur de synthèse.

Ces produits sont des médicaments.

Veuillez lire attentivement la notice d’emballage.

Des médicaments basés 
sur une approche globale.

Weleda propose de nombreux médicaments 
qui, grâce à leurs composants naturels, conviennent 
particulièrement bien aux enfants.

L’enfance est la période de la vie où l’être humain connaît le développement le plus rapide 
mais est aussi exposé aux maladies. Des médicaments à base de composants naturels sont 
alors précieux, car ils stimulent les forces d’autoguérison de l’organisme et permettent à 
votre enfant d’être rapidement sur pied.

Vous trouverez d’autres informations 
sur l’offre de médicaments Weleda sur  

www.weleda.ch
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Printemps 2011

La lumière c’est la vie.

Weleda Magazine

Accompagner naturellement la grossesse et l’allaitement.

Dès le début de la grossesse et pendant l’allaitement, la femme ressent de profondes modi-
fi cations. Son corps, sa perception ainsi que son attitude changent. Les produits Weleda 
pour la grossesse et l’allaitement vous accompagnent de façon entièrement naturelle tout 
au long de cette phase très intense de votre vie.

Huile soin grossesse prévient effi cacement la formation de vergetures.
Huile de massage pour le périnée Weleda prépare à l’accouchement.
Huile d’allaitement soigne et soulage la poitrine. 
Huile abdominale pour bébé soigne et apaise.

Des aides précieuses 
pour la mère et l’enfant.

Reconstituant calcaire 1 + 2 Weleda. Favorise la formation des os et des dents. Pendant 
certaines périodes, comme les phases de croissance de l’enfant ou la grossesse, l’organisme 
a un besoin accru en calcium. Le Reconstituant calcaire 1 + 2 Weleda favorise l’absorption et 
la mise à profi t du calcium contenu dans l’alimentation. La formation des os et des dents est 
ainsi favorisée.

Tisane galactogène Weleda. Favorise l‘allaitement. La Tisane galactogène Weleda stimule 
la lactation et la sécrétion du lait. En plus de l’anis, du fenouil et du cumin aux propriétés 
spasmolytiques et galactogènes, cette tisane contient des graines de fenugrec et de la 
verveine citronnée.

Ces produits sont des médicaments.

Veuillez lire attentivement la notice d’emballage.

Gratuit pour vous : 
REVUE WELEDA
Tout ce qui concerne la vie 
saine et naturelle. Avec 
des récits, des reportages 
et des entretiens passion-
nants issus de l’univers 
Weleda. À commander sur :  
www.weleda.ch
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Vous trouverez
d’autres 

produits sur 
www.weleda.ch

Pour vivre, la nature et l’organisme humain doivent 
répondre aux mêmes critères. Forts de cette constatation, 
nous développons des produits pour le soin du corps 
qui agissent globalement. C’est le résultat de tout le soin 
apporté à chaque étape de la chaîne de production.  

Le développement de nos produits est essentiellement soumis aux principes anthroposo-
phiques. Nous n’effectuons aucun essai sur des animaux et ne mandatons aucun tiers pour 
effectuer de tels tests.  

Nos matières premières proviennent, dans la mesure du possible, de cultures biodynamiques 
et biologiques contrôlées et de cueillettes en pleine nature certifi ées. Par principe, nous 
n’utilisons aucune matière première dérivée du pétrole et aucun parfum, colorant ni agent 
conservateur de synthèse. Les émulsifi ants sont issus de matières premières de base 
naturelles, les produits sont parfumés grâce à des huiles essentielles naturelles. 

Lors de la fabrication, nous respectons des critères globaux, depuis le choix jusqu’à la 
composition des matières premières, en passant par le traitement. Nous procédons à des 
tests de qualité permanents ainsi qu’à des contrôles réguliers pendant et après la fabrication. 

Nos critères de qualité.Du temps pour soi.
Quoi de plus merveilleux que de prendre quelques moments pour soi. Accordez-vous un peu 
d’attention et choyez votre corps et vos sens grâce à nos produits cosmétiques naturels 
bienfaisants.

Crème Douche à la Lavande. Ce produit de douche bienfaisant vous dépaysera agréable-
ment aves ses senteurs méridionales. L’effet relaxant de l’huile essentielle de lavande vous 
aide à retrouver votre équilibre intérieur. Des agents tensioactifs de sucre très doux 
nettoient la peau délicatement et l’huile fi ne de sésame rend la peau douce et veloutée.

Lait corporel à l’Argousier. Il donne à votre peau une nouvelle vitalité et une douceur veloutée. 
L’huile des baies d’argousier, d’un rouge doré, est riche en vitamines et en acides gras 
insaturés. Véritable concentré de bonne humeur, son parfum fruité intensifi e encore son 
effet vivifi ant. 
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