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Der Boden, also die belebte oberste Schicht der Erdkruste, stellt im wahrsten Sinne unsere Lebensgrundlage dar:
Fast alles, was wir in uns aufnehmen - sei es tiber Nahrung, Medikamente oder Pflegeprodukte - stammt direkt oder
indirekt ,von unten”. Bodenschutz ist also angesagt! Fr Weleda als eine Pionierin der Nachhaltigkeit bedeutet der
Blick nach vorne auch der Blick nach unten: In der Natur-Studie 2022 wollte die fuhrende Herstellerin zertifizierter
Naturkosmetik daher von den Deutschen, Schweizer:innen und Osterreicher:innen wissen: Ist Boden(schutz) im
Alltag prasent? Wie wichtig ist uns der Erhalt der Bodengesundheit? Wen sehen wir hier in der Verantwortung?

Die Ergebnisse der reprasentativen Umfrage flr die Schweiz' zeigen: Das Erdreich hat fur die Schweizer:innen eine
grosse Bedeutung. Zum einen, weil sie (iber die verschiedenen Funktionen von Béden Bescheid wissen, wie sich z. B.
aus dem hohen Zustimmungswert flr die Rolle des Erdreichs bei der weltweiten Erndahrungssicherheit ablesen Idsst.
Doch der eigene Bezug zum Boden entsteht nicht nur tiber den Kopf und das Faktenwissen: Viele Menschen haben
auch einen personlichen Zugang, eigene Berlihrungspunkte bestehen beispielsweise beim Gartnern oder Barfuss-
laufen. Die Verantwortung flir den Bodenschutz wollen die Schweizer:innen laut Weleda Natur-Studie 2022 nicht
nur an Politik, Landwirtschaft und Unternehmen abgeben, sie sehen vor allem sich selbst gefragt. @
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Bodenschutz geht alle an

- laut den Schweizer:innen den Einzelnen
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Kriterien fur Kaufentscheidungen

Bereits zwei Nachhaltigkeitsaspekte unter den Top 5 -
aber da geht noch mehr!

92 % 95 %
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Hatten Sie's gedacht? 39 % der Schweizer:innen
tippen richtig: Wir missten heute ca. 3x so viel Obst
essen, um die gleiche Menge an Mineralstoffen (z. B.

Calcium) aufzunehmen, die vor 80 Jahren in Obst
enthalten war. Zwar hangt der Nahrstoffgehalt in Obst
und Gemdse nicht nur vom Boden ab, aber eben auch ...
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klimaneutrale Produkte

80 %
Verzicht auf Greenwashing
®84% N74%




Unsere Beriihrungspunkte mit Die Schweizer:innen wissen um
dem Boden: mit Hand und Fuss = die Bedeutung von Boden ...

46 %
lieben es, zu gartnern und Erde und

Pflanzen mit blossen Handen zu bearbeiten. Nahrstofflieferant fur Pflanzen, 80 %
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Gesundes Erdreich?
Da ist ordentlich ‘was los!
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Nur etwa jede:r flinfte Schweizer:in schatzt richtig:
In T Gramm Erde finden sich bis zu 100 Mio.
Kleinstlebewesen wie Bakterien, ein Teeldffel Erde
enthdlt mehr Lebewesen, als es Menschen auf
der Erde gibt! Die Bodenlebewesen (Wurmer, Pilze,
Mikroorganismen) sind fr den Erhalt der
Bodenfunktionen und -gesundheit zentral.
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Anforderungen der Schweizer:innen an Inhaltsstoffe in Kosmetikprodukten,
rezeptfreien Arzneimitteln und Nahrungserganzungsmitteln:

Alles Gute kommt von unten? Nachhaltigkeitsaspekte hoch im Kurs

/

gute Vertraglichkeit
Q
43¢

Mikroplastik
umwelt- und
ressourcen-
schonende
Gewinnung

=
S
c C
=Y
wn O
0O
Tofaa]

schnelle
Wirkung

kein
aus

IMPRESSUM

Diese:Information dient zur alleinigen Information fiir Journalist:innen. Weleda hat keinen Einfluss auf die redaktionelle Verwertung. Insbesondere besteht keine Verpflichtung zur Ubernahme.
Gestaltung und Formulierung. Bitte senden Sie bei Veroffentlichung ein Belegexemplar, Link, PDF oder einen Hinweis zum Erscheinungstermin an: ) g

Weleda AG, Patricia Pécourt, Dychweg 14, 4144 Arlesheim oder ppecourt@weleda.ch -

Bitte nutzen Sie als Quellenangabe: Weleda Natur-Studie 2022 ‘

STUDIENSTECKBRIEF:
1Alles Gute kommt von unten? Weleda Natur-Studie 2022 zum Bodenschutz. Umfrage von Bilendi im Auftrag von Weleda, Stichprobe: 1.072 Personen d weizerischen Bevolkerung ab 1

Befragungszeitraum 23.06. bis 01.07.2022.



